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TRAVAUX DU COREVIH BRETAGNE

La commission AES

prévention du COREVIH Bretagne.

L'un des objectifs de la commission prévention du COREVIH Bretagne est la promotion de la journée
mondiale de lutte contre le sida. Cette année, trois projets ont été retenus :
L'édition de deux lettres d'information :

v une lettre diffusée en amont de la Journée Mondiale de lutte contre le sida dont 'objectif est de
recenser les différentes actions mises en place sur la région a I'occasion de ce temps fort, et de
diffuser les données épidémiologiques actualisées.

v une deuxieme lettre publiée en février dont I'objectif sera de faire le hilan des actions mises en
place et d'aborder les perspectives 2013.

La création d'outils de prévention en collaboration avec les étudiants de I'Ecole Européenne Supérieure d'Art
de Bretagne (EESAB)- antenne de Rennes (cartes postales présentées page 3).

Le Dr Cédric Arvieux (président du COREVIH Bretagne) interviendra également lors d’une conférence le 30
novembre a Rennes (présentation page 5).

Pour rappel, les autres objectifs de la commission prévention :

v Animation territoriale du COREVIH dans les Cotes d'Armor: Améliorer la connaissance des
missions des acteurs afin de constituer et/ou consolider le partenariat ; Organisation d'échange
entre les acteurs. Il apparait qu'un travail avec IREPS 56/22 serait intéressant dans le cadre du
PRODAPS (appui méthodologique a la construction de projet, réseau et/ou coordination).

v Assurer le renforcement des compétences des professionnels intervenants sur cette thématique
par I'organisation de temps de formation et de temps d'échange de pratique :

- organisation de Formation/Action: visite d'un établissement gay (un sauna). Objectifs
travailler sur les représentations des uns et des autres ; permettre l'interconnaissance entre les
établissements gays et les équipes des CDAG afin d'améliorer I'orientation des clients vers les
structures et/ou dispositifs locaux et de mieux connaitre les pratiques, et le vocabulaire
particuliers lié a certaines pratiques.

- Mis en place de temps de formation « Ecoute a la sexualité » (2 sessions en 2012)

v’ lIdentifier les acteurs régionaux, les thématiques abordées et les territoires d'intervention et
dégager des principes d'intervention en matiére de prévention et de promotion de la santé dans le
domaine de la vie affective et sexuelle en participant au groupe Régional Vie Affective et Sexuelle
piloté par 'ARS Bretagne et en réalisant un état des lieux régional des acteurs: identité des
acteurs, quels sont les thémes d'intervention ?quel sont les territoires d'intervention ? (Travail déja
engagé sur le département d'llle et Vilaine, a faire sur le Finistére, les Cotes d’Armor et le
Morbihan)

Myriam Besse




CAMPAGNE MONDIALE
Journée mondiale de lutte contre le

sida 2012
GETTING

T0ZERD

Célébrée dans le monde entier le ler
décembre depuis 1998, la journée
mondiale de lutte contre le sida
rassemble les personnes du monde

entier pour sensibiliser sur la lutte

mondiale contre le sida et réunit, en signe
de solidarité, des millions de personnes
vivant avec et affectées par le VIH.
« Objectif zéro » est le theme de la
Journée mondiale de lutte contre le sida,
faisant écho a l'objectif de 'ONUSIDA : «
zéro nouvelle infection a VIH, zéro
discrimination et zéro déces di au sida. »
Ce théme sera utilisé jusqu'en 2015.

Liens
e Pour en savoir plus sur le
VIH/sida
e Programme de I'OMS sur le
VIH/sida
CAMPAGNE NATIONALE
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« Objectif zéro » est le théme choisi par
la campagne mondiale contre le sida
(WAC) pour célébrer la journée mondiale
de lutte contre le sida, le ler décembre.
Le nouveau théme, qui sera utilisé
jusqu'en 2015, fait écho a la vision de
'ONUSIDA de « Zéro nouvelle infection
au VIH. Zéro discrimination. Zéro
décés dl au sida. »

Rapport de situation 2011 sur la riposte mondiale au VIH/sida
Principaux faits sur I'épidémie mondiale de VIH et les progrés enregistrés vers un acces universel

Il s'agit du cinquiéme rapport publié conjointement par I'Organisation Mondiale de la Santé (OMS), le Fond
des Nations Unies pour I'Enfance (UNICEF) et le programme commun des Nations Unies sur le VIH/sida
(ONUSIDA) en collaboration avec leurs partenaires internationaux.
Téléchargez les documents

o  Extraits du rapport de situation 2011pdf, 1.78Mb

e  Rapport complet (PDF, 4.2Mb)
Faits et chiffres

e Epidémie mondiale de VIH et progrés enregistrés en 2010

e  Situation dans les régions de 'OMS

e  Principaux repéres sur le VIH/sida

2010 : Vue d'ensemble de I'infection a VIH a I'échelle mondiale

23,3 mtians du personnes (31,4 - 35,3 mellions] vivent sves b VIS, 2008

Syntheses des rapports d’activité
Cette synthése présente les principales activités des Corevih selon le modéle de la circulaire du 27 aodt
2007. Elle ne témoigne qu'imparfaitement, cependant de la richesse de I'ensemble des actions menées dans
les régions.
L'objectif a terme est de proposer une évolution des rapports d'activité pour mieux traduire la réalité de ces
missions et d'envisager, avec le groupe de travail national des Corevih, de nouvelles perspectives pour une
meilleure adéquation de celles-ci avec I'évolution de I'épidémiologie et de la prise en charge des patients
dans le cadre global des maladies chroniques
e Synthese du rapport d'activité 2011 des comités de coordination de la lutte contre l'infection par le
virus de I'immunodéficience humaine (COREVIH) (PDF - 367.5 ko)
e Synthese des rapports d'activité 2009 et 2010 des comités de coordination de la lutte contre
linfection par le virus de l'immunodéficience humaine (COREVIH) (PDF - 109.1 ko)

=—===BEH VIH/Sida paru 29 novembre 2011
L'institut de Veille sanitaire réalise tous les ans un état des lieux de la situation de I'épidémie liée au VIH
en France. Le numéro (pdf- 3,25 Mo)
Retrouvez les données 2011 a compter du 1¢r décembre sur http://www.invs.sante.fr

Cette année encore, et jusqu’en 2015, le mot d'ordre de la Journée mondiale de lutte contre le sida sera
« Objectif Zéro ». Il reste environ 1000 jours pour atteindre cet objectif de zéro nouvelle infection au
VIH, zéro discrimination et zéro décés di au sida.

A l'occasion de cette journée, le Conseil National du Sida rappelle trois grandes priorités et annonce
la publication de ses prochains travaux.

Lire le communigué de presse



http://www.who.int/hiv/pub/progress_report2011/hiv_report_summary_2011_fr.pdf
http://whqlibdoc.who.int/publications/2012/9789242502985_fre.pdf
http://www.who.int/hiv/pub/progress_report2011/global_facts/fr/index.html
http://www.who.int/hiv/pub/progress_report2011/regional_facts/fr/index.html
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs360/fr/index.html
http://www.who.int/topics/hiv_aids/fr/index.html
http://www.who.int/hiv/fr/index.html
http://www.sante.gouv.fr/IMG/pdf/synthese_rapport_activite_COREVIH_2011.pdf
http://www.sante.gouv.fr/IMG/pdf/synthese_RA_COREVIH_271211.pdf
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Un amour de capote...

ler décembre : journée mondiale de lutte
contre le sida

Les préservatifs et le dépistage : le seul
moyen de stopper le virus

Campagne de prévention congue par les
étudiants en design graphique de Ecole
Européenne  Supérieure  d'Art  de
Bretagne - site de Rennes, soutenue par
le COREVIH Bretagne

Région Bretagne en quelques chiffres

D Saint Brieuc - Centre Hospitalier

Répartition des patients de la file active en 2011 BBrest - CHU, la Cavale Blanche/

Medecine Interne
DOErest - CHU, la Cavale Blanche/

0.8% Maladies infectieuses
' DErest - CHU, Marvan/ Dermatologie
B Brest - Hopital dinstructions des
amées o
DO Morlaix - Centre hospitalier

B Quimper - Centre Hospitalier

DORennes - CHU

107% 4 g9,

79% 1.3%

Avec 2 901 patients ayant eu au moins un recours dans les centres participant au recueil d’activité, la file
active du COREVIH reste stable au cours des derniéres années. La méthodologie de recueil reste variable
d'un site a I'autre mais tend a s'uniformiser : en 2011, pour la premiére fois, le recueil des données a été
prospectif sur I'ensemble des sites ; par ailleurs, tous les sites hospitaliers de Bretagne en charge de
personnes infectées par le VIH participent a I'activité. On remarque que la file active de « petites structures »
ayant récemment fait le choix de mettre en place un suivi spécifique, comme Morlaix ou Saint-Malo, croit de
fagon trés importante : + 100% a Morlaix, + 32% a St Malo. C'est une bonne nouvelle en termes d'offre de
prise en charge de proximité. Les variations des files actives des centres ayant une activité plus ancienne et
plus volumineuse sont trés limitées.

Genre et ge

Le vieillissement de la file
active se poursuit trés
progressivement,  avec,
BHommes chez les hommes, deux
tranches d'age, de loin les
plus représentées: 40-50
et 50-60 ans. Un peu plus
400 500 800 1000 de 30% de la file active a

Pyramide des ages de la file active

>=70 ans
[61-70 ans]
[51-80 ans]
[41-50 ans]
|31-40 ans]
[21-30 ans|

<=20 ans

BFemmes

plus de 50 ans, et plus de
11% plus de 60 ans. La proportion de patients tres agés, au dela de 70 ans, reste néanmoins tres modeste
(> 3%).

Répartition des modes de contamination

Répartition par mode de contamination, hommes et femmes L’etude' Qes 'mod(.as de
contamination doit toujours se

OHomesenelbisenel faire en fonction du genre, les
Bhtérosexuel données étant tres différentes
ouow pour les hommes et les
Olhémophis femmes. Néanmoins, on peut
B ransfuse dire que les modes de
OMatemorfoetale contamination homo/bisexuel
BAES + aulres et hétérosexuelle sont assez
Dinconay proches lorsque l'on analyse
lensemble de la file active,

sans distinction Homme/Femme.

Retrouver de plus d'informations Retrouvez les données 2011 a compter du 1er
i décembre :

dans notre rapport dactivite 2011 http://orsbretagne.typepad.frlors_bretagne/vih
www.corevih-bretagne.fr vhe_syphilis




ACTIONS DANS LES DEPARTEMENTS

FINISTERE Le jeudi 29 Novembre - 20h30 salle LCause (4 rue Ernest Renan)
BREST Une soirée de théatre interactif ouverte a tous
v’ Représentation de la « Compagnie Impro Infini » accompagnée d'experts du collectif SIDA. Ce
spectacle est gratuit et ouvert a tous, dans la limite des places disponibles. Ce sera aussi
I'occasion pour le collectif Sida d’accueillir le public avant et aprés le spectacle sur un petit espace
d'information et d'échanges ou les personnes pourront disposer de documentation et de
préservatifs gratuitement.
Le jeudi 1¢r décembre : de 9h30 a 18h Place de la Liberté
Un acces au dépistage et a I'information
v" Présence du camion de dépistage du sida : Place de la Liberté
v’ Un stand d'information du collectif sida de Brestavec de la documentation et des préservatifs
féminins et masculins, espace animé par les associations du collectif sida
v" Distribution de préservatifs, de ballons blancs frappés du ruban rouge, de cartons d'invitation au

Contact : - -

Esther NOHE : Animatrice de l'unité Santé deplstage au,x ablords de fa place de la Liberté . -
publique Service Action sanitaire et santé v’ Actions des étudiants de 'FSI de la Cavale, dans les rues du centre-ville : Flash Mob, théatre
Pole Solidarités-Citoyenneté-Proximité invisible, Free Hugs...

esther.nohe@mairie-brest.fr

QUIMPER » Organisateurs :
Ville de Quimper (N.Sonn), Chrétiens et Sida (J.Potin), IFSI (M.H. Vannson et A.Even), CHIC (E.Boittin
Bardot).
M . Maison des Adolescents ayant assisté a une réunion + IDE scolaires de certains établissements de Quimper
Journée mondiale de lutte contre le sida (Chaptal, BriZeUX, Cornouai”e).

1" décembre 2012

» Participants :
- 105 étudiants en soins infirmiers de I'lFSI de Quimper (2éme année).

Sexualité Amour
Intimité Intimité - 24 étudiants de BTS en économie sociale et familiale en 2éme année. Lycée
S O o Chaptal Quimper.
Amour Sexualité - lycéens d'établissements de Quimper
» Projet:
Aot g ik en soir, Frashges-vous oo Les lycéens auront produit en amont des ceuvres artistiques sur le théme
Sida Amour
Intimité ou Intimité
@ - [RINIDBS| G205 Désir Désir
U2 it Amour Sexualité
Quoi qu'il en soit protégez-vous !
» LE 29 NOVEMBRE 2012
Contact :
Nolwenn Sonn : Coordinatrice projet local = Création d'ateliers animés par les étudiants infirmiers + BTS pour les lycéens qui auront
de santé publique pole solidarité participé a la création d’ceuvres artistiques en amont.
nolwenn.sonn@mairie-quimper.fr Contenu des ateliers
- question pour un capuchon
- jeu de la ligne

- les petits papiers
- pour les BTS : ateliers sur l'importance de se protéger, les conduites a risques, I'importance du dépistage.

= Parallélement :
- exposition des ceuvres aux halles
- stand aux abords des halles Saint Francois: d'information, distribution de
préservatifs, rubans rouges et brochures.
- Les étudiants en Sl iront a la rencontre des passants avec un questionnaire qu'ils
auront réalisé.

» LE 30 NOVEMBRE 2012
Dépistage toute la journée au CHIC



llle et Vilaine

Journée
Mondiale
Jutte contre

le sida

Contact :
Myriam Besse : P6le de Coordination
Pour La Prévention du Sida

pcpps@free. fr

MORBIHAN

Membre de la Coalition Internationale Sida &JS

R AlDES

Incitation au dépistage a Il'aide des
Tests de dépistages Rapide a
Orientation Diagnostique du VIH
(TROD) a la discothéque "Le Starman"
et a la discotheque L'Underground”

Contact :

Michaél PEYRAZAT : Chargé de Projet
a AIDES

mpeyrazat@aides.org

Travaux du COREVIH Bretagne :

Dans le cadre de sa commission AES
(Accident d'Exposition Sang/Sexe), le
COREVIH Bretagne lance un sondage
sur le vécu et le ressenti des usagers
ayant sollicité une prise en charge.

Retrouvez les communications de
la journée AES du 8 Novembre
dernier sur :

www.corevih-bretagne.fr

PROGRAMME DE LA JOURNEE MONDIALE DE LUTTE CONTRE LE SIDA:
Conférences, concert, rencontres...

Mardi 20 novembre / 17h30 / Ecole Européenne Supérieure d’Art de Bretagne /Auditorium
CONFERENCE /Le sida : une histoire d'image
Entrée libre / pas de réservation possible

Vendredi 30 novembre / 20h30/ salle de la Cité
CONFERENCE / Le sida : du singe a I’homme ? Et aprés ?...
suivi d’un CONCERT / Melting'Notes orchestra

Entrée libre / pas de réservation possible

Mercredi 5 décembre / 18h30 / Les Champs Libres / salle de conférence Hubert Curien

RENCONTRE AVEC LES AUTEURS du livre « Mémoire du sida » ; récit des personnes atteintes, France
1981-2012

Entrée libre / réservation possible (et conseillée pour les groupes) au 02 23 40 66 00

Dépistage, animations, prévention...

Samedi ler décembre / 13h>18h / 4bis / Esplanade Charles de Gaulle

B et e, <

pove g 0o0E DEPISTER

Les associations sont désormais habilitées a pratiquer des
Tests de dépistages Rapide a Orientation Diagnostique du VIH (TROD), plus communément appelés tests
de dépistage rapide du VIH. AIDES en fait partie : les militants sont formés aux gestes techniques et a
l'accompagnement.

Avec seulement une goutte de sang recueillie au bout du doigt, les TRODs permettent d’obtenir en quelques
minutes un résultat fiable. A AIDES nous proposons le dépistage dans le cadre d’une discussion plus large
sur la sexualité et la prévention ;

° 1. Un-e militant-e, a votre écoute, recueille vos attentes et vous explique le
déroulement du test. Il-elle échange avec vous, sur les conséquences possibles du résultat.

° 2. Prélévement d'une goutte de sang au bout de votre doigt.

° 3. Réalisation du test, le résultat est disponible en quelques minutes.

° 4. Le-la militant-e vous donne le résultat oralement et par écrit.

En savoir plus :
http://depistage.aides.org/

L'objectif de ce sondage est I'amélioration directe des pratiques professionnelles de santé lors d'une
prise en charge.

Pour se faire ? nous avons besoin de la mobilisation de I'ensemble des acteurs étant en contact avec le
public.

Nous souhaiterions vous proposer les modalités de participation suivante :

- & s

: '~ “2* Sondage auprés des usagers du parcours de prise en charge des AES

Vous avez déja été victime d'un accident d'exposition au VIH ?

Le COREVIH effectue actuellement un état des lieux de la prise en charge des accidents d'exposition : vous
pouvez donner votre avis sur la qualité de votre prise en charge, afin de participer & I'amélioration de la
qualité des soins. Quelques minutes suffiront !

En savoir plus




